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Что такое сифилис? 

❖ Сифилис – это ИППП. Возбудителем является бактерия под названием Treponema pallidum . 

Как можно  заразиться сифилисом? 

❖ Вы можете заразиться сифилисом при вагинальном, оральном или анальном сексе с 
инфицированным человеком. Возможно внутриутробное заражение детей. 

❖ Инфекция чаще встречается у мужчин, имеющих половые контакты с другими мужчинами, у людей, 
часто меняющих сексуальных партнеров и не использующих презервативы во время секса. 

❖ Даже если вы уже болели сифилисом, вы все равно можете заразиться им снова . 

Каковы симптомы сифилиса? 

❖ Выделяют 4 стадии заражения. 

1 Первичный сифилис 
Язва (шанкр) развивается в месте попадания бактерий в организм, как правило появляется примерно через 2–
3 недели, но может и появиться в любое другое время вплоть до 3 месяцев, после полового акта с 
инфицированным человеком. Чаще всего на половом члене у мужчин, в области вульвы или влагалища у 
женщин или в области ануса появляется одна безболезненная язва. Вы можете не заметить язву, в связи с ее 
расположением, не дающим возможности для самоосмотра. Заживление язвы занимает до 6 недель, и она 
очень заразна для половых партнеров. 

 Иногда язв может быть несколько, они могут  быть болезненными или локализоваться во рту и на губах. 
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2. Вторичный сифилис 
Вторичный сифилис развивается через 3-6 недель после появления язвы при условии отсутствия лечения. 
Проявления обоснованы распространением бактерий в кровоток. Симптоматика включает в себя сыпь, 
преимущественно на ладонях рук и подошвах , папулы в области половых органов, белые пятна во рту, 
увеличение лимфатических узлов или, реже, очаговое выпадение волос, глухоту, проблемы со зрением, 
воспаление печени, почек или мозга.  Вторичный сифилис очень заразен для половых партнеров. 

Без лечения сыпь и другие симптомы вторичного сифилиса обычно исчезают через несколько недель. Однако 
симптомы могут «приходить и уходить» на срок до двух лет. 

3. Латентный (скрытый) сифилис. 
После исчезновения симптомов вторичного сифилиса у вас может быть никаких симптомов в течение 
нескольких лет, но инфекцию можно обнаружить по анализу крови. 
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Ключевая информация 
Сифилис-это инфекция, передаваемая половым путем (ИППП) 

Легко передается от одного человека другому при сексуальном контакте, в том числе и оральном. 
Часто протекает бессимптомно. 

Легко поддается лечению. 
Без надлежащего лечения приводит к осложнениям.  

 Чтобы обезопасить себя от заражения, необходимо всегда использовать презервативы при 
половых контактах 
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4. Третичный сифилис 
Примерно у 1 из 10 человек с невылеченным сифилисом развивается  поражение нервной системы, головного 
мозга, костей или сердца. Это может занять много лет. 

Нужны ли мне сдавать анализы?  
❖ Да, при наличии язвы, которая может быть вызвана сифилисом, для постановки диагноза 

рекомендован взять мазок из язвы. Также необходимо сдать анализ крови  на антитела к бактерии, 
вызывающей сифилис. У некоторых людей сифилис не обнаруживается в анализе сразу, поэтому его, 
возможно, придется повторить. 

❖ Если вы считаете, что были в контакте с больным сифилисом или у вас есть симптомы, которые могут 
быть характерны для данного заболевания, вам следует посетить или в местную клинику 
сексуального здоровья или дерматовенерологическую клинику. 

❖ Если у вас выявлен сифилис, вам рекомендовано пройти обследование на другие инфекции, 
передаваемые половым путем, поскольку у вас может быть более одной инфекции одновременно. 
Вам рекомендуется пройти тест на ВИЧ-инфекцию. 

Как лечат сифилис? 
❖ Важно как можно быстрее начать лечение сифилиса после постановки диагноза,  так как если не 

лечить инфекцию, она может вызвать осложнения и тяжелые последствия для здоровья. 
❖ Сифилис лечат курсом антибиотиков, чаще всего инъекциями пенициллина. 

Стоит ли мне заниматься сексом, если у меня сифилис? 
❖ Вам следует избегать секса до тех пор, пока вы и ваш партнер(ы) не закончите курс лечения и ваши 

симптомы не исчезнут. 

Каковы возможные осложнения сифилиса? 
❖ При быстро начатой после обнаружения заболевания терапии, развитие осложнений маловероятно. 

Однако, без лечения сифилис может распространиться на другие части тела и вызвать серьезные 
осложнения. 

❖ У 1 из 10 пациентов, не получавших лечение, возможно распространение инфекции через кровоток в 
другие органы, такие как кости, сердце и мозг. Данный процесс может быть бессимптомен в течение 
нескольких лет. 

❖ После пройденного лечения некоторые анализы крови всегда будут положительными. Это не 
означает, что вам необходимо дальнейшее лечение, но вам нужно помнить, что вы лечились от 
сифилиса (и сохранить копию результатов анализа крови), чтобы в будущем вы могли сообщить об 
этом врачам, если они вас спросят. 

Сифилис и беременность 
Если вы беременны, сифилис может передаваться от вас к ребенку во время беременности. Это может 
привести к выкидышу, мертворождению или серьезному заболеванию ребенка (врожденному сифилису), 
если мать не будет лечиться во время беременности. Прохождение лечения во время беременности 
полностью безопасно. . 

Нужно ли мне говорить об этом своему партнеру? 
❖ Если у вас первичный сифилис, важно, чтобы ваш нынешний сексуальный партнер и любой другой 

сексуальный партнер, который у вас был в течение последних трех месяцев, прошли обследование и 
лечение. Если у вас вторичный сифилис, важно связаться с партнерами за последние 2 года. 

❖ Это необходимо для того, чтобы вы не заразились снова, а также чтобы у ваших партнеров не 
развились осложнения. 

Дополнительная помощь и информация 
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❖ Если вы подозреваете, что у вас сифилис или другие ИППП, обратитесь в местную сексуальную или 

венерологическую/дерматологическую клинику.
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