TONOPPOIA (TONOKOKKIKH AOIMQZH) - NMAnpowopieg yia Toug
acOeveig

XNUOVTIKG onpeia
H yovoppora givar éva 6e£ovalk®dg HETOIOOUEVO VOGT|LLOL.
Eivan gvkola petadidopevn amd avipmmo oe dvBpwomo Katd tn didpkelo TG 6EE0VOAKNG ETOPNG,
CLVUTEPTAOUPOVOUEVIG KOL TG GTOLOTOYEVVITIKNG GEEOVOATKNG ETOPTG.
Zuyva ivol OCVUTTOUATIKY).

Edv n yovoppora peivel aBepamevtn 1) 0ev Bepamevtel cwotd, pmopel vo TpoKaAECEL GTO LEALOV
TpoPAnparto vyeiog.

Mmnopeite va npoctatevbeite ypnopomoiwvroc [TANTA npopuilaktikd Katd 11§ 6eE0VOMKEC GOG

EMOPES (KO TIG GTOUOTOYEVVITIKEG).

T givar n yovoppowa;
Tovoppora eivar £va ge&ovalkmg petadtdopevo voonua. [pokadeitol amd évo Baktmplo mov
ovopdCetar Neisseria gonorrhoeae (yovokokkog).

Mo peradidoeTar ) yovéppora,

H yovoppota petadidetar katd ™ StdpKela TG 6E0VUAKNG ETAPNG LE ATOHO OV £xel TN Aoiuwén. H
EMOQN UTOPEL VOl v KOATIKT), GTOHOTOYEVWNTIKN 1| TpwKTIKY). H Aoipwén eivan mo cuyvn og veapd
dropa, GvTpeg OV KAVOLV GEE e AVTPES, ATOUN LLE TOAALATAOVG EPMTIKOVS GLVTPOPOVS KOl ATOLLO TTOV
OEV YPNOLOTOLOVV TPOPLAAKTIKO. AKOpa Kot 6V glyate yovoppolo 610 TapeABov, uropeite va
KOAANGETE €K VEOUL.

Iow gival Ta COUATONATA TS YOVOPPOLUS;
[Teprocotepot amd to 50% twv yovakdv Kot 10% tov avopdv pe yovoppota dev Tapovstdlovy
ocvuntopato 6tav TpocPAnBovv. Aolpwén oe TpwKTd Kot Papvyya cuvnB®G dev TaPoLGLAlet
GUUTTMOUATO.
Ta 1o cvyvé cCLUTTONOTA GTIC YVVOiKES Elva:
- OAAQLYT] GTO YPOUO 1} TNV OGUN 1] GTNV TOGOTNTO TOL KOATIKOD EKKPILOTOC
- QLoppayion VAUESO OTIG EUUNVEG POGELC N EVIOVOTEPEG EUUNVES POGELS
- aloOnpo Kowcov Kotd Ty ovpnon
- AQAY0OG 1) OLGPOPIN GTO VITOYAGTPLO

Ta 10 cVYVE CLUTTONOTO GTOVS AVOPES Elvar:
- AloOnpo xavcov katd v ovpnon
- OvpnBpikd Exxpiua
- ALhyoc M evOyAnom oTovg OpyELS

Xperwaleton va KAvo Kamowa eEétaon;

- N, éva detypo amd v yevvnTikn meployn elval amoapaitnto yio ) 01dyvwon. Xe opIGHEVES
TepmTOGES pumopel va etvar yprioun pia e&€taon ovpwv. [IiBavd eniong va ypetdlovror e&etdoelc omd
TOV PApPLYYO KoL TOV TPWKTO.

- Edv motevete 011 €xete £pbet oe emapn pe yovoppota 1 GAAEG AOUMEELS, 1| EYETE CLUTTMOUATOL, TO
omoia Bo pmopovoay va givor yovoppola, Bo TPETEL Vo ETCKEPTEITE TOV OIKOYEVELOKO GAG 10TPO 1) TOV
OEPUATOAGYO-0PPOIIGIOAOYO GG,

- O wtpdc M N e€edikevpévn voonaevtpia Ba mapet detypa amd v ovpndpa 1 Tov TpdymAo ™G
puntpog kot to detypo Bo otadel oto gpyactnplo yio ovalntnon tov Paktnpiov wov tpokalel ™)
yovoppota. Edv elyate oTopatoyevwnTiky | TPOKTKN EMOQY|, 00 TPEMEL VO EVNLEPDOGETE TOV 10.TPO GOG
OYETIKA [LE aVTO, Yo VoL Kpivel edv mpémetl va AaPet deiypa amd Tov papuyyo Kot TOV TPOKTO.
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- Edv éyete yovoppoua, tpénel va eheyyBeite Kot yio GAL0 6EE0VOAIKMG LETAOIOOUEVO VOGTLLOTAL,
€QOoOV etval mOaVO va EXETE TEPIOCOTEPESG TNG LG AOTHLMENG.

IMwg BepamedeTor n yovoppora;

-Etvor onpavtikd va AdPete Bepaneio 1o cuvtopdtepo duvatod, kabdg n Aoipwén propei va
TPOKAAEGEL ETUTAOKEG OV gV BepamevTet.

-H yovéppora Oepamevetan pe avtiBlotikd.

Mmnop® vo kv o£€ 660 £xm yovoppora,
[Ipémel vo amo@iOyete kdBe £100Vg GEEOVAMKT EMOPT], OKOLO KO LLE TN XPNON TPOPLAUKTIKOV, £MC
OTOV €0¢i¢ KAl 0 CHVTPOPOS GOG OAOKANPDOGETE TNV Bepameia Kot EEAPAVIGTOVV TO GUUTTAOUOTA.

Ioweg ivon o1 mMOBavEG EMTAOKES TNG YOVOPPOLOGS;

- Edv n yovoppora mopapeivel aBepdmevtn, propel va dtouomapel oe dAla Opyova Ko v TPOKOAEGEL
cofopd TpoPAnuata vyeiog.

-Ot yuvaikeg gtvorl mBovo va avartiEovy AEYHOVAOIN VOGO TuEAOV. AVt Umopel Vo TPOKOAEGEL
KOWALOKO Kol TVEAKO GAy0g. Mmopel emiong va 0dNyNGEL G€ GTEPOTNTA Kot £KTOTMN KM on (Kdmon
extog unTpoc). Ot avdpeg etvar mhovo vo amoKTHGOVY EMMOVVY AEYLOVT] TOV OPYEMV.

-X€ OTMAVIEG TTEPUTTAOGELS, OTAV 1) YOVOPPOLa Tapapeivel abepdmentn, umopel va dtuomapel HEcm Tov
aipLoTog Ko vo TPOoKaAEGEL TPOPANLATA GE GALN OPYAVO TOV GOUATOG, OTMS TO dEPLLOL KOt OL
apBpooelc.

Tovoppora ko kKON oM.

-Eav giote £ykvoc, n yovoppowa pmopet va petadobet 6to pmpd Katd t ddpKelo Tov TOKETOD. AVTO
Ba pumopovoe vo 0dnynoetl o€ Loluwén Twv 0POBaAU®dVY, N otoia umopel va 00MYNGEL 6 TOEA®GN EQV
ogv avTIpETOMIGOEL.

[pémer va evpuep@o® 10 6HVTPOPO pov;

Edv &€yete yovoppoua, eivar onpoavtikd va evinpuepmbet o toptvog cag chHVTPoPog, aArd Kot OA0L 01
GUVTPOPOL TOV TEAELTOUMVY 2 UNVAOV, OCTE VO KAvouv eEETaon Kot va Adfovv Bepaneio. Avto Oa
BonBnoet 6to va punv eravaporvvieite, aAld Kot 01 GOUVIPOPOL GOAG VO UMV OTOKTHCOVY EMTAOKES TNG
VOGOU.

Emumiéov minpogopisg
Edv vrontedeche 611 £xete YovOppola 1 KATOLO0 AALO 0.ppodiclo VOO LM, ETICKEPTEITE TOV
OIKOYEVELNKO GOG 10TPO 1) TOV SEPLATOAOYO-0UPPOIIGIOAOYO GOC.

Metdoppaon: Avactaciog ['ovvodkog
Agppotordyos-Appodicloldyog
Empérea: HAEkTpa NikoAaidov
Kodnyntpia Agppatoroyiog —A@podicioroyiog

A’ Klvikn Appodioiov kar Aepuotikawv Noowv

lozpikn Zyoin EOvikod ko Komoodiotpioxoo [lovemotnuiov AOnvaov
Nocooxoueio Appodigiav kor Aepuatikarv Noowv «Avopéag Zoyypocy
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