Mycoplasma genitalna infekcija - MnHdbopmaumonmn netax 3a naupjente

OcHOoBHe 0cobuHe

leHuTanHa MHbeEKUMja MMKoNIa3Mama je NnoaHo nNnpeHocMBa 60/1ecT.
MpeHocK ce NpUIMKOM He3awTMheHor ceKcyasiHor ofHoca.
YecTo He faje cumnTome.
YKO/IMKO Cce 0Ba MHMEKUM]ja HE NIeUn, MOXKE A0BECTU A0 030M/bHUX U TpajHMX
3/1paBCTBEHUX Nocsieamua
MoxeTe ce 3aWTUTUTM YKOJIMKO TOKOM ceKcyasiHnx ogHoca YBEK kopuctute
KOHZIOM.

LUta je reHMTanHa MHpeKyMja MMKonaasMama?

X/

% lenuTanHa mHbpEKuMja MMKonNasMamMa je MoJIHO npeHocuBa 6onect, yujn je
Y3POYHUK 6aKTepuja-Mycoplasma genitalium.

Kako ce M1Mkonsiasma npeHocu?

% MuKonnasMy moxete A0OBMTM NMyTeM CEeKCyasHOr ogHoca ca 0CO6oM Koja je Beh
3apaxeHa, 6110 Aa je y nuMTarby BarMHaHU, OpajiHU UM aHaIHU CEKC.

% [loBehaHa y4yecTasnocT OBe MOJHO MNpeHocMBe 6Gonectn je Mehy mnahom
nonynauujomM, Koz o0coba CKIOHMX YeCTOM Mehaky CEKCyasIHMX NnapTHepa, Kao
M OHUX KOjM NPaKTMKY]jy He3awTnheH cekcyaiHn ogHOoC.

% WMaKo cTe uManu MMKonnasmy paHuje, moryha je noHoBHa penHdeKumja.

Koju cy cumntommn?

MHOre XeHe M MyLWKapuM KOju Cy 3apaKeHM MMKOMIa3MOM HEMajy CUMMTOME
UHpeKumje. MHdeKumnja peKkTyma 4ecTo yorwTe He M3a3nBa CUMITOME.

% Hajuyewhu cMMNTOMM KOZ KeHa Cy:

o [ojayaH BarMHanHU CEKpeT UM NpoMeHe Yy 60ju U MUPUCY UCTOT
O6u1IHa MeHCTpyasiHa KpBapeha MK KpBapeha n3mehy uukayca
KpBapere HaKoH ceKkcyasiHor oAgHoca
[Meukare TOKOM MOKpeHa
bBon unu HenarogHoOCT y foreM npeaeny Tpoyxa

O O O O

X/

% Hajuyewhu cMMNTOMM KOA4 MyLLUKapaua cy:
o [eukarwe NpUIMKOM MOKpera

o CeKpeT un3 ypeTpe (neHuca)

o bon unv HenarogHoOCT y TeCcTMCMMaA
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Mycoplasma genitalna infekcija - MnHdbopmaumonmn netax 3a naupjente

Aa nm je notpebHo TecTHpatu ce?

TecToBM 32 MMKOMIA3My TPEHYTHO HUCY AOCTYMHM Y CBMM K/JIMHMKAMa, Na YaKk Hu
y AprKaBama.

3a AMjarHOCTMKOBake MMKOMJIa3mMe NoTpebaH je y3opak M3 reHuTtanHe peruje. Y
HEKMM YCTaHOBaMa 3a [AMjarHOCTMKOBakEe MMKOMIA3ME MOXEe Ce KOPUCTUTHU
y30paK ypuHa.

YKOJIMKO MUC/IUTE Ja CTe€ GWM/IM Yy KOHTAKTY Ca 0CO6OM KOja MMa MMKOMJIa3my,
MM apyre uHdekumje, UAM UmaTe CHMMNTOME Koje ce Mory npunmcaTm
MMKOM/Aa3MM, OHAA je MHAMKOBAH npernej KoA Bawer nekapa onwTe npakce
WM HaANIEXKHOT AepMaTosiora.

JlOKTOp MM obydyeHa MeaMUMHCKa cecTpa y3Mma 6puc U3 neHuca, BarMHe Uau
rpavha Matepuue (LepBMKca) U Wwasbe y3opak oarosapajyhoj nabopatopuju rae
he 6utTKM TectupaH Ha Mycoplasma genitalium, y cnyydajy fda je TecT 3a
MMKONNa3My A0CTynaH. YKOJIMKO CTe ynpaxhaBa/iM OpasiHA MJIM aHaJIHMU CEKC,
HEeornxoAHo je 0b6aBeCTUTU AOKTOpa, Kako 6u 610 y3eT M 6puc rpna u aHyca. ¥
HEeKMM cuTyaumjama noctoju MoryhHocT ga u Bu camu yamete 6puc.

YKONMKO MMaTe MMKOoMNAasMy, Takohe je nMoTpebHo aa ce TecTuparte Ha gpyre
NMoJIHO NpeHocuBe 60NecTU, Kao WTO Cy XJlammaunja, roHopeja, XMB, cuduamnc m
xenatutuc b (Chlamydia, Gonorrhoea, HIV, Syphilis n Hepatitis B) jep MoxeTe
MMaTK BULWE 0 jeaHe MHDeKLMje UCTOBPEMEHO.

Kako ce neyu Mmmkonsiasma?

HeonxoaHo je fa ce wTo paHuje npuMeHu oaroBapajyha tepanuja, Kako 6m ce
cnpeynne moryhe Komnamkaumje v 036M/bHUjM 34paBCTBEHM NPOGIEMM

MuKonnasma ce Tpetupa ogpeheHMM aHTMBMOTULIMMA.
Jleyerbe MoOXe 6MTU TEWKO, TaKO Ja Cy MNOTPE6GHWM KOHTPOJIHM Mpernes M

TecTMparbe 3 HeAe/be€ HaKOH 3aBplUeHe Tepanuje aHTUMBMOTMUMMA, KaKko 6M ce
NOTBPAM/IO [la HEMA BULIE MHDEKUMje.
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[la nv pa ynpaxKkaBam CEKC YKOJIMKO MMaM MUKonnasmy?

% 3a Bpeme Tepanuje, o4HOCHO [IOK Ce CBM CMMMTOMM He NOoBYKY Ko Bac v Bawer
napTHepa, npenopyyyje ce nsberaBarme CBaKor BUAA He3awTMheHOr CeKkcyasiHor
oAHoca.

Koje cy moryhe komnaukaumje Mukonnasme?

% MuKonnasma peTko Kaja [OBOAM A0 AYroTpajHUX KOMIJIMKauuja YKOJIMKO ce
pearyje Ha Bpeme. Mnak, akKo ce He Jieud, MMKONIasmMa MOXe [A0BeCTM A0
036M/bHMX Npobaema.

% Kojg XeHa ce Moxe pa3BuMTMM nenBuvyHa uHbNamaTopHa 6onect (MAUB) wTo
aosoamM o 6ona y abaomeHy u Kapavuu. [MMB, Takohe, Moxe poBecTu Ao
UHpepTUIMTETa M eKTonuMyHe TpyaHohe (BaHmaTtepuyHe TpyaHohe). Koa
MyLLKapaua ce MoXe pa3BMTM ynana tectmca (orhitis).

% Y peTKMM cnyvajeBMMa, MMKOMa3ma MOXe AO0BeCTU A0 ApPYrMX CMMMTOMA Kao
wTo cy arthritis (ynana 3rno6osa) U uHdnamaumja ounjy. Oso je yewha nojaea
KoZ MyLUKapaua.

MuKonnasma n TpyaHoha

% YKO/MKO CTe TpyAHU, MMKOM/Ia3Ma Ce€ MOXKe MpeHeTU Ca Majke Ha JeTe TOKOM
nopohaja. H1je nosHaTo Aa M 0OBO M3a3MBa HEKe nocaeauue no 6eoy.

Aa n1 MmopamM o6aBecTUTH CBOI NnapTHepa?

% YKO/MKO MMmaTe MMKONJa3mMy, 0ff K/by4HOr je 3Ha4vaja ga Baw cagawmy naptHep
M OBUNO KOjU ApPYrn CEKCyasiHM NapHTeEpM, Koje CTe MMaan Yy NPeTXOAHMUX LecCT
meceumn, 6yay TeCTUpaHM U NeYeHN.

% Unm oBora je ga ce cnpeun Bawa penHdeKumja, Kao U ga Bawm napTHepu He
pa3Bujy KOMMN/IMKaLMje Npoy3poKoBaHe MHMEKLMOM.

AoaatHa nomoh 1 uHdopmaumje

% YKONMKO CyMamaTe Ja MmaTe MMKOMNIasMmy MM HEKYy ApYyry MoJIHO MpeHOCKBY
6onect, notpebHo je pa ce ob6patMTe Bawem nekapy onwTte npakce MM
HaA/IeXKHOM Aepmatoiory.
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MpeBeny Ha CPNCKM ca eHIIecKor opuruHana:
Op Urop KanetaHosuh
Op Tamapa Mutuh

Mpod. ap Munow Hukonuh

Translated into Serbian from the English original:
Igor Kapetanovi¢, MD
Tamara Miti¢, MD

Professor Milos Nikoli¢, MD, PhD
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