Mycoplasma genitalna infekcija - Mndbopmaupmonn netax 3a naupjente

OcHOBHe 0cobuHe

leHnTanHa MHdEKUMja MMKONIa3MaMa je NoIHO NpeHoCcMBa 6onecT.
MpeHocK ce NpuUIMKOM He3awTMheHor ceKcyasiHor o4Hoca.
YecTo He faje cMmnToMe.
YKO/IMKO Cce 0Ba MHMEKUM]ja HE NIeUn, MOXKE A0BECTU A0 030M/bHUX U TpajHMX
34 paBCTBEHUX Nocaeamua
MoxeTe ce 3alTUTUTH YKOJIMKO TOKOM CeKCyasiHux oaHoca YBEK kopuctute
KOHZIOM.

LUta je reHMTanHa MHpeKyMja MMKonaasMama?

% leHunTanHa MHdeKuuja MMKonaasmama je MoJsIHO NpeHocMBa 60necT, uuju je
Yy3pO4YHMK 6aKkTepuja-Mycoplasma genitalium.

Kako ce M1Mkonsiasma npeHocu?

% MuKonnasmy moxkete JOOMTM MyTEM CEKCyasIHOI OAHOCa Ca 0COOOM Koja je Beh
3apaxeHa, 6110 Aa je y nuMTarby BarMHa/iHM, OpasiHU UM aHaIHM CEKC.

% [oBehaHa y4yecTasnoCcT OBe MNOJHO MpeHoCuBe 6onectnm je Mehy mnahom
nonynauujomM, Koz ocoba CKJIOHMX YeCTOM Mehaky CEKCyasIHMX napTHepa, Kao
U OHMX KOjM NMPaKTUKYjy He3awTHMheH ceKcyasiH1 ogHoC.

% HWako cte Mann MmMKoniasmy paHuje, moryha je noHoBHa peuHdeKkumja.

Koju cy cumntommn?

MHoOre eHe M MyLKapuu KOju Cy 3apaKeHWM MMKOMIA3MOM HemMajy cumnTome
uHdekumje. MHdeKuMja peKTyMa 4eCcTo yonLwiTe He M3asmBa CUMIMNTOME.

% Hajuyewhu cMMNTOMM KOZ XeHa Cy:

MojayaH BarMHasiHM CEKPET MU NPOMeEHe Yy 60ju U MUPUCY UCTOr
O6u1IHa MeHCTpyasiHa KpBapeha Man KpBapeha n3mehy uukayca
KpBapere HaKoH ceKkcyasiHor oHoca

MeuKare TOKOM MOKpera

bon unu HenarogHoOCT y fokeM npeaeny Tpoyxa

O O O O O

% Hajyewhu cumnToMM Ko MyLuKapaua Cy:
o [leukarwe NpUIMKOM MOKpeHa
o CeKperT 13 ypeTpe (neHuca)
o bon nnan HenarogHoOCT y TeCTUCHMMA
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Aa nm je notpebHo TecTHMpatu ce?

< TecToBM 32 MMKOMIA3My TPEHYTHO HMCY JOCTYMHMU Y CBUM KJIMHMKAMA, Na YaK HU
y Ap’KaBama.

% 3a AMjarHOCTMKOBaHe MMKOMAasme noTpebaH je y3opak U3 reHutasHe peruje. Y
HEKMM YyCTaHOBaMa 3a AMjarHOCTMKOBare MMKOMJIA3ME MOXe Ce KOPUCTUTHU
y30paK ypuHa.

% YKO/MKO MUCUTE aa CTe OM/IM Y KOHTAKTYy Ca OCOOOM KOja MMa MMKOMAA3Mmy,
UAK  apyre WHpeKuuje, ManM Mmate CUMNTOME Koje ce Mory npunmMcatu
MUKOMNNa3MM, OHAA je MHAMKOBaH npernej Koa Bawer nekapa onwTte npakce
WU HaANEXHOTI AepMaTosiora.

% [loKTOp MM oByyeHa MeaMUMHCKA cecTpa y3Mma 6puC M3 NeHuca, BaruHe Mau
rpavha matepuue (UepBMKCa) M Wasbe y3opak oarosapajyhoj nabopatopuijm rae
he 6uMTM TectMpaH Ha Mycoplasma genitalium, y cnyvajy ga je TecT 3a
MMKOM/Ia3My AOCTynaH. YKO/IMKO CTe yrnparkkaBa/M OpaJiHM MW aHa/IHU CEKC,
HEeOnxoAHO je 06aBeCTUTM AOKTOpa, Kako 6u 610 y3eT M 6pucC rpaa m aHyca. Y
HEKMM CUTyaluMjamMa nocToju moryhHocT aa u Bu camu yameTte 6puc.

% YKO/MKO MMaTe MMKoMIa3My, Takohe je noTpebHO ga ce TtecTupaTe Ha gpyre
NOJIHO MPeHoCcMBE 6ONECTM, Kao WTO Cy XJamMuauja, roHopeja, XMB, cnduamc um
xenatntnc b (Chlamydia, Gonorrhoea, HIV, Syphilis v Hepatitis B) jep MoxeTe
MMaTH B1LIE 04 jeaHe MHDEKUUje NCTOBPEMEHO.

Kako ce neyu Mmmkoniasma?

% HeonxogHo je aa ce wWTO paHMje npMMeHU oarosapajyha Tepanuja, Kako 6u ce
cnpeunne Mmoryhe KoMmnamkaumje u 036M/bHUjM 34paBCTBEHM NPO6AEMM

% Mukonnasma ce Tpetupa ogpeheHMM aHTUOMOTULMMA.
% Jleyerwbe MOXKe OUTM TELWKO, TaKO Aa Cy MOTPEOGHM KOHTPOJIHWM npernes u

TecTUpare 3 Heae/be HaKOH 3aBplUEHe Tepanuje aHTUMOMOTULUMMA, KaKo bu ce
NnoTBpAMNO Aa HeMa Buwe MHDeKuMje.
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Jla Ny pa ynpaxKkaBam CEKC YKOJIMKO MMaM MUKonnasmy?

% 3a BpeMe Tepanuje, OAHOCHO [IOK Ce CBM CMMNTOMM He MOBYKY KoA Bac u Bawer
napTHepa, npenopy4yyje ce nlberaBare CBaKOr BMAa He3awTUheHor cekcyanHor
oAHoca.

Koje cy moryhe komnaukaumje Mukonnasme?

% MuKonnasma peTKko Kaga A0BOAM A0 AYroTpajHMX KOMMIMKauMja YKOJIMKO ce
pearyje Ha Bpeme. Mnak, akKo ce He JieuM, MMKOMNIasmMa MOXe JA0BeCTM A0
036M/bHMX Npobaema.

X/
°e

Koa eHa ce Moxe pa3BuTuUM nesnBuyHa MHdnamatopHa 6onect (MMUB) wto
aosoamM o 6ona y abaomeHy u Kapavuu. [MUB, Takohe, Moxe poBecTu Ao
UHpEpTUAMTETA MU  EKTOMM4YHe TpyaHohe (BaHMaTepuyHe TpyaHohe). Koa
MyLLKapaLla ce MoXe pa3BUTU ynasa tectuca (orhitis).

X/
°e

Y peTKUM cy4vajeBMMa, MMKOMJIa3Ma MOXKEe A0BECTM A0 APYrMX CMMMTOMA Kao
WwTo cy arthritis (ynana 3rno6osa) u nHdnamaumja ounjy. OBo je 4ewha nojaea
KoZ MyLUKapaua.

MuKonnasma n TpyaHoha

% YKO/MKO CTe TpyZAHM, MMKOMJ/a3ma Ce MOXe MpeHeTH Ca Majke Ha AeTe TOKOM
nopohaja. H1je nosHaTo Aa M 0OBO M3a3nBa HEKe nocaeauue no 6eoy.

Aa nm MmopamM o6aBecTUTH CBOI NnapTHepa?

% YKO/IMKO MMaTe MMKOMAasmy, 04 K/bydHor je 3Ha4vaja Aa Baw cagawmwu napTHep
M OUNO KOjU ApPYrn CEKCyaslHM NnapHTEpM, Koje CTe MMaan Yy NpPeTXOAHMX LecT
meceumn, 6yay TeCTUpaHn U IeYEH!.

% Uum oBora je ga ce cnpeun Bawa penHdeKumja, Kao U ga Bawm naptHepu He
pasBu1jy KOMMIMKauuje npoy3poKoBaHe MHDEKLMJOM.

AoaatHa nomoh 1 uHdopmaumje

% YKO/IMKO CcymamaTe Aa MMaTe MMKOMJIA3My MM HEKY ApYyry MOJIHO NPEeHOCMBY
6onect, noTpebHo je aa ce obpatuTe Bawem nekapy onwTe npakce Mau
HaZ/IEXXHOM AepMaTosiory.
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MpeBeny Ha CPNCKM ca eHIIecKor opuruHana:
Op Urop KanetaHosuh
Op Tamapa Mutuh

Mpod. ap Munow Hukonuh

Translated into Serbian from the English original:
Igor Kapetanovi¢, MD
Tamara Miti¢, MD

Professor Milos Nikoli¢, MD, PhD
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